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Costo para participantes nacionales: 
$20,600.00 M.N.
Costo para participantes extranjeros: 
$26,780.00 M.N.
Nota: 
Costo total a cubrir en 1 pago o 5 parcialidades.

Responsable Académico: 
Christian Chávez López

Cupo mínimo: 
20 participantes

Nivel:
Básico

CONTENIDO
OBJETIVO GENERAL: Proporcionar herramientas teórico-
metodológicas que permitan la construcción, planeación y 
aplicación de estrategias de innovación en proyectos de diseño 
para la sustentabilidad desde un enfoque sistémico.

VISIONES ENTRE DISEÑO Y 
SUSTENTABILIDAD

Duración: 50 horas
Imparte: Christian Chávez López y Andrea Hernández Nájera
Objetivo: Reconocer la incidencia de la sustentabilidad en el 
diseño para comprender su origen, conceptualización, principios, 
evolución y límites a través de la perspectiva sistémica.

1. Sensibilización frente a las problemáticas socioambientales.
2. Origen, principios, evolución y límites de la sustentabilidad.
3. Conceptualización del diseño para la sustentabilidad (DfS).
4. Introducción a los sistemas complejos.

Duración
240 horas

Modalidad
En línea

Sesiones
Viernes de 16:00 a 20:00
Sábados de 10:00 a 14:00

Fecha de incio:
16 de febrero 2024

Fecha de término:
29 de junio 2024

Diplomado de actualización 
con opción a titulación

Sede
Entornos virtuales

2IMPACTO AMBIENTAL EN EL 
DISEÑO

Duración: 45 horas 
Imparte: Cristina Ayala-Azcárraga
Objetivo: Identificar herramientas e instrumentos para medir el 
impacto ambiental, así como comprender otras formas de hacer 
diseño a través del diseño circular.

1. Impacto ambiental: Tipos e instrumentos de análisis.
2. Introducción al Análisis del Ciclo de Vida (ACV).
3. Otras formas de hacer las cosas: Biomímesis, biofilia, 

permacultura, diseño regenerativo y circularidad. 
4. Ecodiseño, ecoetiquetad y greenwashing.

3PROCESOS DE CO-CREACIÓN PARA 
LA INNOVACIÓN SOCIAL

Duración: 45 horas 
Imparte: Erika Marlene Cortés López
Objetivo: Facilitar herramientas etnográficas en los procesos 
de co-creación para identificar diversos actores, formas y 
metodologías que puedan impulsar el diseño participativo y la 
innovación social en el abordaje de los aspectos ambientales, 
sociales y/o culturales en un contexto específico.

1. Importancia de la antropología y la investigación etnografía 
en el diseño.

2. Definición de innovación social desde un enfoque sistémico.
3. Herramientas etnográficas para los procesos de co-creación 

a través del diseño participativo y la innovación social.
4. Visualización análoga de datos y cartografías para el mapeo 

de la problemática.

4ESTRATEGIAS DE DISEÑO PARA CREAR 
POSIBILIDADES DE INNOVACIÓN

Duración: 50 horas 
Imparte: Christian Chávez López
Objetivo: Identificar y aplicar herramientas de 
conceptualización para crear proyectos de sustentabilidad 
con una propuesta de valor, así como construir estrategias 
de comunicación efectiva encaminada a los objetivos y 
principios de la sustentabilidad.

1. Tendencias y metodologías alternativas de diseño para la 
sustentabilidad.

2. Casos prácticos de proyectos sustentables para identificar 
las utilizaron estrategias de diseño e innovación.

3. Herramientas de conceptualización para crear posibilidades 
de innovación a través de una propuesta de valor.

4. Integración de estrategias de diseño alineadas con los 
objetivos y principios de la sustentabilidad.



EVALUACIÓN
Módulo 1: 10% 
Módulo 2: 10% 
Módulo 3: 10% 
Módulo 4: 10% 
Módulo 5: 10% 
Memoria de Investigación-Producción: 50%

DOCENTES
CHRISTIAN CHÁVEZ LÓPEZ

Doctora en Artes y Diseño con mención honorífica por la tesis 
“Diseño y Sistemas Complejos” y Maestra en Artes Visuales con 
mención honorífica por la tesis “Diseño Gráfico Sustentable”, 
ambos grados por la UNAM. Diplomada en Pensamiento 
Complejo por la Multiversidad Edgar Morin. Actualmente es 
docente en la Facultad de Artes y Diseño de la UNAM. Miembro 
de Learning Network on Sustainability (LeNS México) del 
programa ERASMUS. Formó parte del Comité Transdisciplinario 
de la Coordinación para la Sustentabilidad, UNAM. Actualmente 
es responsable del Centro de Investigación de la FAD-UNAM, 
Unidad Posgrado. Es profesora de licenciatura y posgrado en 
la misma entidad, así como tutora académica. Conferencista, 
tallerista y organizadora de eventos académicos. Coordina 
el Coloquio “Diseño Sustentable e Innovación Social”. Ha 
dictado ponencias en México, Latinoamérica y Europa. Desde 
el 2009 se enfoca en la investigación de diseño para la 
sustentabilidad. Cuenta con 15 años de trayectoria profesional 
donde ha desarrollado proyectos y consultoría para distintas 
editoriales e instituciones públicas y privadas como Pearson 
Educación, Cengage Learning, Editores Mexicanos, Comisión 
de Derechos Humanos CdMx, Unión Europea (Programa URB-
AL III), Instituto de Astronomía en la UNAM, Universidad de 
Nottingham, Premio Nacional de Diseño, Museo Franz Mayer y 
Agencia de los Estados Unidos para el Desarrollo Internacional. 

ANDREA HERNÁNDEZ NÁJERA

Maestra en Diseño Industrial por el Posgrado en Diseño Industrial, 
UNAM. Especialización en Diseño para la sustentabilidad y 
Sistemas de Innovación para la Sustentabilidad  (Sistemas 
Producto-Servicio).  Estancia de Investigación en el “Núcleo de 
Diseño y Sustentabilidad” de la Universidad Federal de Paraná 
(UFPR), Curitiba, Brasil. Licenciada en Diseño Industrial por el 
Centro de  Investigaciones en Diseño Industrial- UNAM. Lic. en 
Diseño Gráfico por la Escuela Nacional  de Artes Plásticas – UNAM. 
Es Docente de la  Facultad de Artes y Diseño-UNAM y la Escuela 
Nacional Preparatoria (UNAM) Plantel 5 “José Vasconcelos”. 
Ha participado en seminarios, encuentros y congresos que 
abordan la relación entre la sustentabilidad, el diseño y las artes. 
Ha impartido varios cursos de actualización para académicos 
de la UNAM y la Universidad Autónoma Metropolitana Unidad 
Azcapotzalco

CRISTINA AYALA-AZCÁRRAGA

Bióloga y Doctora en Ciencias de la Sostenibilidad por la 
Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM). Profesora 
de la Facultad de Arquitectura de la misma institución 
donde imparte las materias de sistemas socioambientales 
y sostenibilidad del desarrollo urbano. Su principal área de 
estudio ha sido la relación entre las áreas verdes urbanas y el 
bienestar humano, aunque recientemente se ha enfocado en 
investigaciones respecto a los cambios de comportamientos 
que fomenten la economía circular en el Instituto Mexicano de 
Economía Circular (IMECIRC). He escrito artículos de opinión y 
divulgación científica para diferentes revistas como Este País, 
Animal Político y NEXOS, entre otros, y cuento con un podcast 
llamado “Ciudades para todos” en el que difunde información 
que le permita a las personas formar su propio criterio 
respecto a temas relevantes a la sostenibilidad. Fue encargada 
del área de Investigación e Innovación Educativa dentro de la 
Coordinación Universitaria para la Sustentabilidad de la UNAM.

5GESTIÓN DE PROYECTOS DE DISEÑO 
PARA LA SUSTENTABILIDAD

Duración: 50 horas 
Imparte: Raquel Hernández White
Objetivo:  Identificar los modelos de economía circular para 
la gestión de proyectos de diseño para la sustentabilidad 
que permita evaluar su viabilidad y pertinencia desde un 
enfoque sistémico, innovador, ético y de responsabilidad 
social.

1. Economía circular y sus modelos de impacto.
2. Escuelas de pensamiento en la economía circular.
3. Las 13 R’s y la economía naranja.
4. Cadenas ESG de valor sustentable y principios del pacto 

global ONU.
5. Modelo ECOCANVAS aplicado a proyectos de 
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